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Inscription cours de yoga sous la yourte 
08 septembre 2026 au 25 juin 2027 

 

Nom - Prénom___________________________________________________________________________ 

Code postal_______________              Ville___________________________________________________  

Téléphone portable_______________________________    Courriel_______________________________________________ 

Date de naissance_________________________    Emploi________________________________________________________ 

Problèmes de santé/fragilités______________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Choix du créneau horaire  

o Cocher si planning variable et sur justificatif de profession (Inscription sur 1 créneau fixe tout de même) 

o Pour 2 cours/semaine : cocher les 2 créneaux choisis en numérotant par ordre de préférence (effectif limité)  
 

• mardi :       10h30-12h  -  Hatha / Hatha Flow /Vinyasa 

  18h15 - 19h45  -  Hatha / Hatha Flow              20h - 21h30  -  Hatha / Hatha Flow 

• mercredi :  9h15 – 10h45  - Hatha doux  19h30 - 21h  -  Yoga doux & Yin yoga 

• Jeudi :   10h30-12h  -  Yoga doux & détente 

              17h45 - 19h15  - Hatha yoga                               19h30 – 21h  -  Hatha Flow /Vinyasa 

 
Choix du type d’engagement & Tarifs 

Paiement en 1 fois 2 ou 3 fois (3 chèques fournis lors de l’inscription) 

Abonnement annuel 1 cours /semaine    255€ 100€ - 100€ puis 70€ (soit 270€ au total) 
Abonnement annuel 1 cours /semaine – tarif réduit 
(voir conditions d’abonnement) 

  195€      105€ - 105 € (soit 210€ au total) 

Abonnement annuel 2 cours /semaine    390€ 150€ - 150€ puis 100€ (soit 400€ au total)  

 

Vacances et trimestres 

- 1er trimestre : du 08/09/2026 au 04/12/2026 (dont vacances du 17/10 au 01/11) 

- 2e trimestre :  du 07/12/2026 au 26/03/2027 (dont vacances du 13/02 au 28/02) 

- 3e trimestre : du 29/03/2027 au 25/06/2027 (dont vacances du 10/04 au 25/04) 
 

Inscription & paiement : 

Réservation en ligne possible avec paiement sécurisé. Pour le paiement en 2 ou 3 fois, les 2e et 3e paiements 

pourront se faire en ligne, par virement, chèque ou en espèces, à chaque début de trimestre. 

Pour le paiement en espèces : réservation en ligne possible avec choix « paiement sur place ». 

L'inscription sera validée à réception du paiement et du formulaire rempli. Avant cela, votre place 

n'est pas réservée! 

 

Montant : __________                        Paiement  en 1 fois :             espèces               en ligne             chèque    

                      virement    (IBAN :            FR76 1732 8844 0011 3773 9230 310  – BIC : SWNBFR22)         

 

                  Paiement en 3 fois                        Paiement  en 2 fois (tarif réduit)   

 

Date et signature  

Je reconnais avoir pris connaissance des conditions d’inscription.  

Le ____ / ____ / ________ 
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Conditions d’abonnement 
 

Le tarif s’applique pour la durée prévue, quel que soit le nombre de vos absences aux cours. 

 

Planning variable & absences 
 

L’inscription est valable pour le nombre de cours choisis par semaine, sur un créneau fixe.  

Un nombre limité de personnes ayant un planning variable est accepté pour permettre à tou.te.s 

d’avoir une activité bien-être hebdomadaire, sur un créneau dans ce cas variable! 

 Pour cela, je demande à chaque participant de prévenir de ses absences dans la mesure du possible. 

Ceci peut également permettre ponctuellement de participer au cours d’un autre créneau en cas de 

changement de votre planning sur la même semaine que votre absence (dans la mesure des places 

disponibles). 

Un lien vers l’application google sheet est communiqué en début d’année pour permettre à 

chacun.e de gérer ses présences/absences et éventuels rattrapage*. 

* Consignes importantes pour récupérer un cours: 

Les cours ne se « rattrapent » pas en cas d’absence de votre part de manière générale : vous êtes 

inscrit.e sur un créneau fixe. Il est admis ponctuellement de récupérer un cours pour absence, 

uniquement sur la semaine de votre absence et dans la limite de 1 rattrapage/mois maximum. 

Certaines personnes choisissent un abonnement à 2 cours par semaine pour s’assurer une pratique 

régulière malgré les aléas qui empêchent d’assister à un cours! Merci donc de ne pas abuser des 

rattrapages pour vos convenances personnelles, mais seulement en cas de rdv médicaux importants 

ou réunions de travail (il est préférable de rester dans l'énergie de son groupe habituel!).  

Pas de rattrapage en cas de jour férié . 

 

Les cours se déroulent hors période de vacances scolaires, mais en cas de nécessité d’annuler une 

séance de la part de Studio Yoga Nanda, celle-ci pourrait être reportée pendant les vacances 

scolaires. 

 

Autres options de tarif : 
 

- Tarif réduit : Un tarif réduit est proposé sur les abonnements annuels et pour 1 cours par 
semaine uniquement, pour les étudiants sans revenu de formation, les demandeurs d’emploi, et 
les bénéficiaires d’un minima social, sur présentation d’un justificatif de moins d’un mois à 
présenter chaque début de trimestre. 
 

- Inscription pour 1 trimestre seul : 100€ 
 

-  Séance à la carte : 15€ la séance de 1h30 sur les cours réguliers. 
 

Conditions d’inscription 
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-  Forfait 5 séances : 65€ (valable 3 mois, sur la période de 08/09/2025 au 25/06/2025)       
 

Pour ces 2 derniers tarifs: possibilité de participer aux cours réguliers sous la yourte selon les places 

disponibles. La place peut être réservée sur la google sheet ou via Cathy. Une place réservée est due 

ou décomptée de votre forfait, sauf si vous l’annulez plus de 48h avant le début du cours. 

 

Conditions d’annulation de votre part 
 

En cas d’obligation d’arrêt de la pratique de yoga sur une durée supérieure à 2 mois consécutifs 

(maladie longue durée, accident grave, grossesse, mutation professionnelle), un remboursement au 

prorata des séances consommées sera possible, sur demande et présentation d’un justificatif 

(certificat médical ou attestation de mutation de l’employeur pour ce cas particulier). 

Pour toute autre raison d’annulation : uniquement remboursement minoré des cours consommés au 

tarif à la carte (15€/séance). 

Conditions d’annulation de la part de Studio Yoga Nanda 
 

En cas d’impossibilité répétée d’assurer les cours par Studio Yoga Nanda (hors raison sanitaire 

imposant un isolement), un remboursement sera possible pour les séances non assurées (calcul au 

prorata) sous forme d’avoir pour une utilisation ultérieure. 

 

Date et signature  

Je reconnais avoir pris connaissance des conditions d’inscription.  

Le ____ / ____ / ________ 
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